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Consignes de prudence pour les loisirs de montagne

Ces deux dernieres journées nous démontrent que la montagne est un espace de
liberté qui réclame une vigilance de tous les instants.

Le Peloton de Gendarmerie de Haute Montagne de Pierrefitte-Nestalas souhaite
vous rappeler quelques consignes de prudence concernant la pratique des activités
de montagne et plus particulierement du ski de randonnée en montagne.

Les conditions climatiques du moment sont des conditions printanieres avec une
qualité de neige trés dure le matin.

L’équipement doit-étre adapté a la pratique réalisée. Il est obligatoire de se munir de
couteaux a neige, de crampons et d'un piolet en plus du fond de sac classique.
Prendre le temps nécessaire a I'utilisation du bon matériel au bon moment du
parcours est en gage de sécurité. a vigilance I'est tout autant.

L'ensemble de ces attentions permet de réaliser une sortie dans les meilleures
conditions.

Les prévisions météo sont trés bonnes pour les jours a venir, la préfete appelle a la
plus grande prudence. Le PGHM reste disponible pour vous informer sur les
conditions montagne du moment.

Peloton de Gendarmerie de Haute Montagne :
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