Toutes les bonnes choses ont une fin .. la coupure estivale est finie, il est temps de se

(re)mettre au sport | N'hésitez plus, c'est le moment ot jamais de (re)commencer.
NG
La solution : le club r\G.Vmu—/

Ou : au Gymnase de BARBAZAN-Debat
Quand : reprise des cours le mardi 13 septembre

Avec qui : Céline - Karine et Laurence

Horaires : MARDI 9hal0h

- MERCREDI 19ha20h
VENDREDI 9halOh
VENDREDI “Bouge...Cool” 10h15a11h15
VENDREDI 19hda20h

Prévoir quoi : juste une tenue confortable, le club fourni TOUT le matériel (tapis, halteres, step,...)
Pour qui : toutes les personnes - femmes ou hommes de 16 ans a ++++
Essai ou pas : Oui 2 séances pour essayer et c'est adopté

Prix : 95 euros/an (cotisation et licence) facilités de paiement et prix préférentiel pour 2 personnes
d'une méme famille

Contacts : Monique 06.15.23.63.13
Christian 06.28.76.77.10
Annick 06.73.88.12.25



Cathy 06.67.88.69.34




